Ateliers de Prévention et Formations

AUNISAP, Pl CREVENTEURE

Plateforme des métiers de I’'autonomie
des personnes agées et handicapées

Formation Mutualisée
pour les adhérents

-\’z)- uniformation

Formation a destination
des aides a domicile.

06 & 16 JUIN 2023

9h00-12h30 & 13h30-17h00

"Connaitre les bons gestes pour
présenter sa santé au travail”

"Prévenir le mal de dos et les TMS"

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

Prévenir les accidents du travail et des maladies professionnelles

Maitriser les techniques pour développer des gestes appropriés dans son activité
Organiser et optimiser son environnement de travail
Améliorer les conditions de travail des intervenantes

Offrir un accompagnement et des soins sécurisés pour les bénéficiaires

+-|- Utilisation du gilet de détection vibrant et du simulateur de vieillissement pour des mises
en situations réelles.

@ Financement : UNIFORMATION finance dans l'intégralité l'ensemble des colits pédagogiques et
de rémunération liées aux formations.

Plus de renseignements ? Une question ?

— Contacter Mme Sandrine RAZEGH] Lieu de la formation :
- 06 64 08 07 60 ‘9 Prevent'eure
.——‘ srazeghi@mderpf.fr Hotel Kyriad - Rue Adeline
www.unisap95.fr 95205 Ecouen
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