
La plateforme est financée par :

SIMPLIFIEZ VOTRE QUOTIDIEN,
BUDGET ET NUMÉRIQUE

À  PORTÉE DE MAIN !

SIMPLIFIEZ VOTRE QUOTIDIEN,
BUDGET ET NUMÉRIQUE

À  PORTÉE DE MAIN !

CONTACTEZ-NOUS

07.57.48.59.29

www.aci-asso.fr

Des ateliers pratiques et un accompagnement individuel
 pour mieux gérer  votre budget et vos outils numériques ! 

07.68.84.18.66

www.abcformation1986.fr

contact@abcformation1986.fr

social@aci-asso.fr



Pour vous inscrire,
scannez le QR Code

RDV INDIVIDUEL & CONFIDENTIEL

Atelier collectif de 3h autour de la gestion budgétaire pour mieux contrôler
ses finances

ATELIER GESTION BUDGÉTAIRE

Évaluation de votre situation financière
Aide à l’ouverture des droits (CAF,
retraite, mode de garde, mobilité,
mutuelle santé,)...

Une formation pour faire de votre smartphone et de votre
tablette un outil de travail redoutablement efficace ! 

Parcours d’autonomie numérique sur smartphone & tablette

4 Modules au choix d’une durée de 2h chacun

Maîtriser
son

smartphone
Démarches

en ligne
Sécurité

numérique Atelier
collaboratif

82 avenue de Verdun 
95310 Saint-Ouen-l’Aumône07.68.84.18.66

contact@abcformation1986.fr

Les mardis
de 14h à 16h

à partir
d’avril 2026 Planning &

contenu des
modules

Pour vous inscrire, contactez-
nous à ce numéro 

BOUSSOLE 

NUMÉRIQUE 

Gestion du
budget au
quotidien Maîtrise des

charges 
Compte
bancaire

Le crédit
L’épargne

Les
assurances
obligatoires

Prenez RDV directement :

07.57.48.59.29

social@aci-asso.fr

Les jeudis
de 14h à 17h

à partir
d’avril 2026

CAP 

BUDGET 

Prenez la bonne direction pour maîtriser vos finances

82 avenue de Verdun 
95310 Saint-Ouen-l’Aumône


